
2025学年第（4）周学生食堂菜单
星期 星期一（9.22） 星期二（9.23） 星期三（9.24） 星期四（9.25） 星期五（9.26） 星期日（9.28）

大荤A 油豆腐烧肉 萝卜炖牛肉 酱烧对翅 避风塘炒虾 清蒸鸡腿 茄汁古老肉

大荤B 糖醋小排 酸菜龙利鱼 油泡鸡块 洋葱牛肉 肉饼子炖蛋 红烧大排

小荤 鱼香笋丝肉丝 莴笋炒肉片 黄瓜炒肉片 番茄炒蛋 炒生菜 西兰花虾仁

蔬菜 炒青菜 茄汁花菜 白菜粉丝 西芹干丝 玉米小排汤 鱼香茄子

汤 裙带菜冬瓜汤 卷心菜蛋汤 咸肉土豆汤 毛菜贡丸汤 上海炒面 丝瓜蛋汤

点心 红糖发糕一块 学生奶

主食 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭


