
2025学年第（7）周学生食堂菜单
星期一（10.13） 星期二（10.14） 星期三（10.15） 星期四（10.16） 星期五（10.17）

大荤A 红烧大排 椒盐基围虾 肋排年糕 杏鲍菇牛肉粒 香菇烩鸡中翅2只

大荤B 板栗烧肉 番茄炖牛腩 素肠烧肉 茄汁鱼片 咖喱土豆鸡块

小荤 茭白毛豆三丁 黄瓜炒培根 包菜肉丝炒蛋 三鲜炒素 什锦豆腐

蔬菜 炒西兰花 毛菜百叶 炒青菜 炒花菜 番茄虾滑汤

汤 毛菜鱼丸汤 萝卜小排汤 油豆腐粉丝汤 咸肉冬瓜汤 乌冬炒面

点心 学生奶 蜜桔1只

主食 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭


