
2025学年第（11）周学生食堂菜单
星期一(11.10) 星期二(11.11) 星期三(11.12) 星期四(11.13) 星期五(11.14)

大荤A 盐水基围虾 笋干烧肉 香干鸡块 茄汁古老肉 黑椒牛仔骨

大荤B 洋葱番茄牛腩 糖醋小排 酱鸭腿 肉饼子炖蛋 土豆牛肉片

小荤 莴笋鸡胸肉炒蛋 白菜肉丝 番茄炒蛋 芹菜牛肉丝 什锦蛋炒饭

蔬菜 炒生菜 蒜泥西兰花 炒杭白菜 胡萝卜卷心菜 炒小青菜

汤 紫菜牛肉丸汤 蘑菇冬瓜汤 玉米小排汤 裙带菜豆腐肉丝汤 白菜粉丝汤

点心 学生奶 沙琪玛一块 黄金糕一块

主食 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭 白米饭


